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RAZONES PARA USAR LA BIUCLETA

o El uso de la bicicleta disminuye la congestion del
tréfico y se pierde menos tiempo en los atascos.

e Mejora la calidad del aire y evita la generacion de ruido.

e Ofrece la posibilidad de disponer de mas espacios
para otros usos distintos al transporte motorizado.

e Es el modc mas econdmico y saludable de
desplazamiento.

e Usar la bicicleta con frecuencia mejorara tu salud y ne
tendras que invertir en actividades deportivas extras.

e Evita problemas de aparcamiento.

EL AYUNTAMIENTO HA INSTALADO 200 NUEVOS
APARCABICICLETAS EN TODA LA CIUDAD.

SELECUONA TU BICCLETA

Si tienes una bicicleta seguro que la puedes usar para
tus desplazamientos al trabajo; pero sitienes previsto
comprarte una, ten en cuenta la ruta a realizar y
piensa que:

elasbicicletasurbanassonmasligerasymascémodas
gue las de montaha para utilizarlas en ciudad.

e Las bicicletas plegables tienen como ventaja que
ocupan muy poco espacio y las podras guardar
facilmente tanto en el trabajo come en casa, ©
incluso subirlas al autobus urbano en caso de que
sea necesario.

oEsrecomendablequelabicicletatengacubrecadena
y cesta o alforjas portaequipajes, ya que asi evitaras
que se te manche la ropa y podrds transportar
objetos facilmente.

Recuerda que también puedes usar el sistema de
préstamo gratuito de bicicletas BICIBUR, que dispone de
una amplia red de puntos distribuidos por todo Burgos.

RECONENDACIONES

Burgos dispone de un amplio carril bici distribuido
por toda la ciudad, pero es posible que tengas que
desplazarte por la carretera junto a los coches, sobre
todo sitienes quedirigirte a algtin poligono industrial
de la ciudad.

Ten en cuenta las siguientes recomendaciones:

e Por la carretera eres un vehiculo mas y tienes que
respetar las normas de trafico.

e Ten mucho cuidado en las intersecciones, en las que
los coches suelen ignorar a los ciclistas en sus giros.

o Si circulas por zonas peatonales respeta su prioridad.

e Usa el casco y material reflectante y/o luces para
hacerte mas visible.

e Comprueba diariamente el estado de la bicicleta.

e Consulta en tu trabajo si hay estacionamiento
para bicicletas o existe la posibilidad de guardarla
en algun sitic seguro. En caso contrario, utiliza una
buena cadena para anclar la bici.

S| QUIERES CONOCER EL CARRIL BICI DE BURGOS,
EL SISTEMA DE REGISTRO DE BICICLETAS, EL SISTEMA
DE PRESTAMO BICIBUR O CUALQUIER OTRO TIPO
DE INFORMACION, CONTACTA CON LA OFICINA DE
MOVILIDAD DE BURGOS.

CENTRO ‘

EN BICI: 10’

EN COCHE: 25’

JSABIAS QUET...
Si utilizas la bici para ir al trabajo, con cuatro
trayectos de 5 km cada uno, conseguiras:

e Ahorrar cerca de 360 litros de gasolina al ano.

e Reducir las emisiones de CO2 en 1tnfano.

e Reducir el 92% del espacio piblico que se utiliza
para el coche particular.

Si dispones de bicicleta, podras registrarla en el
Registro Municipal de Bicicletas.

Es un servicio gratuito de marcaje por
microperforacion, rapido y sencillo, mediante el
cual se grabard un codigo de identificacion en el
cuadro de cada bicicleta registrada, que dificultard
su manipulacién en caso de robo.

Para ello solamente tendras que desplazarte
junto con tu bicicleta y el DNI hasta la Oficina de
Movilidad, donde te tomarén los datos y realizaran
una fotografia para incluirla en el registro.

Todas las bicicletas desaparecidas pasaran a formar
parte de una base de datos que podras consultar
accediendo a www.aytoburgos.es



	20100809083546877
	20100809083552715

